L MARINA

AND LOUNGE BAR

ENU




NTIPASTI

ALLA MARINARA*

PREZZEMOLO, PEPERONCINO, PANE)
IC, PARSLEY, CHILI PEPPER, BREAD)

ALLERGENI 1-2-4-12-14

A ALLA CATALANA*

ZZEMOLO, POMODORO, CIPOLLA, PANE)

IC, PARSLEY, ONION, TOMATO, BREAD)

LERGENI 1-2-4-12-14

TARE DI TONNO*

E, AVOCADO, OLIO, LIMONE, SALE, PEPE)
OCADO, OIL, LEMON, SALT, PEPPER)

ALLERGENI 2-4-12-14

| DELL'ENTROTERRA

AME, GUANCIALE , PECORINO, MIELE, OLIVE,
RI SECCHI, PANE CARASAU

HEEK, PECORINO, HONEY, OLIVES, DRIED
TOES, CARASAU BREAD)

ENI1-3-7-9-10-12

CAPRESE

\, ORIGANO, POMODORO,OLI

LA, ORIGAN, TOMATO, OIL )

ALLERGENI 7

ELLA E BOTTARGA

ARGA, ORIGANO, POMODORO, OLIO)
RELLA, BdTTARGA, OREGANO, TOMATO, OIL)

ALLERGENI 2-7-4-14

18,00

22,00

20,00

23,00

16,00

18,00



PRIMI

POMODORO E BASILICO

GHETTI, TOMATO, BASIL)
ALLERGENI 1-11
ACCE DI (MAY CONTAIN TRACES OF) 3-6-7

ETTO DEL MARINA *

, MOLLUSCHI E CROSTACEI, AGLIO, OLIO, SALE ,
MOLO, POMODORO, SPEZIE)

ELLFISH RAGOUT, GARLIC, OIL, SALT, ONION,
SLEY, TOMATO, SPICES)
ENI1-2-4-11-12-14

RACCE DI (MAY CONTAIN TRACE S OF )

5-6-7-8-11-13

O COZZE E BOTTARGA *
COZZE, BOTTARGA, PEPERONCINO ,
MOLO, POMODORO, SPEZIE )

USSELS, BOTTARGA, CHILI PEPPER,
RSLEY, TOMATO, SPICES)

GENI1-2-4-11-12-14
TRACCE DI (MAY CONTAIN TRACE S OF )

5-6-7-8-10-13

| PESCE NERI, ZAFFERANO E
BOTTARGA *

ZZE, VONGOLE, GAMBERI, U
AFFERANO, POMODORO, SPEZ
ITH MUSSELS, CLAMS, PRAWNS, SH SE,
, SAFFRON, TOMATO, SPICES)
NI'l1-2-83-4-7-12-14
RACCE DI (MAY CONTAIN TRACES OF )
-6-8-10-11-13

, FORMAGGIO,

15,00

23,00

23,00

25,00



ITTO DI CALAMARI*
IPS, FARINA, SEMOLA, OLIO, SALE)

REAT FRIED SQUID

S, FLOUR, SEMOLINA, OIL, SALT)
NI'l-2-4-11-12-14

RACCE DI (MAY CONTAIN TRACES OF )
-6-7-8-9-10-13

RITTO DEL MARINA*
PESCI, CHIPS, FARINA, SEMOLA, OLIO, SALE)

T FRIED MEDITERRANEAN

ES, CHIPS, FLOUR, SEMOLINA, OIL , SALT )
ENI1-2-4-11-12-14

TRACCE DI (MAY CONTAIN TRACES OF )
5-6-7-8-9-10-13

TA CON PATATE FONDENTI*
IMPANATA E PATATE FRITTE ,OLIO, SALE,
SPEZIE)
T AND FRENCH POTATOES
UTLET AND FRENCH POTATOES, OIL, SALT,
SPICES )
ALLERGENI 1-3

RACCE DI (MAY CONTAIN TRACES OF)

-6-7-8-9-10-11-12-13-14

NNO IN CROSTA, CUORE
SESAMO TOSTATO *
. PREZZEMOLO, OLIO, SALE, AGLIO)

GRILLED TUNA

ME, PARSLEY, OIL, SALT, GARLIC)
ERGENI 2 - 4 - 11 - 12 - 14

RO ALLA GRIGLIA *

REZZEMOLO, OLIO, SALE ,AGLIO)
GRILLED SQUID

ARSLEY, OIL, SALT, GARLIC)

LLERGENI 2 - 4 - 12 - 14

RACCE DI (MAY CONTAIN TRACES OF) 11

24,00

27,00

18,00

25,00

25,00



NTORNI

ATE FRITTE*

ENCH FRIES

ERGENI 1-8-11
CEDI (MAYCONTAIN TRACES OF)

-6-7-9-10-12-13-14

LATA MISTA

CHIO,CAROTE ,POMODORI)

MIX SALAD
HIO, CARROTS , TOMATOES )

INA DI VERDURE

POMODORI, NOCI, CIPOLLA, AGLIO,
SALE, SPEZIE)

S, TOMATOES, WALNUTS, ONION,
IL, SALT, SPICES)

LERGENI 8-11

ORBETTO

LLERGENI; 7
CE DI (MAY CONTAIN TRACES OF):
3-5-6-8

TTO AL MIRTO

LLERGENI; 7
CE DI (MAY CONTAIN TR
3-5-6-8

RAMISU’*

ERGENI 1-3-7
CE DI (MAY CONTAIN TRACES OF )
10-11-12-13

S AL MIELE*

LLERGENI 1-3-7-11

k‘CCEDI(MAYCONTAIN TRACES OF)

-6-8-9-10-12-13-14

6.50



Sostanze o prodotti che prevedono allergie o intolleranza (Substances or
products involving allergies or intolerances)

1.Cerealicontenentiglutine,cioe: grano,segale,orzo,avena, farro, kamut o i loro ceppi ibridati o prodotti
derivati

(Cereals containing gluten, i.e.:
derived products)

2.Crostacei o prodotti a base di crostacei (Shellfish or shellfish-based products) 3.Uova e prodotti a
base di uova (Eggs and egg products) 4.Pesce e prodotti a base di pesce (Fish and fish products)
5.Arachidi e prodotti a base di arachidi (Peanuts and peanut products) 6.Soia e prodotti a base di soia
(Soy and soy products) 7.Latte e prodotti a base di latte (incluso lattosio) (Milk and milk-based
products (including lactose) 8.Frutta a guscio, vale a dire: Amygdaluscommunis L.), nocciole
(Corylusavellana), noci (Juglansregia), noci di acagit (Anacardium occidentale), noci di pecan [Carya
illinoinensis (Wangenh], noci del Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi (Pistaciavera), noci
macadamia o noci del Queensland (Macadamia ternifolia) e i loro prodotti (Nuts, namely:
Amygdaluscommunis L.), hazelnuts (Corylusavellana), walnuts (Juglansregia), cashew nuts (Anacardium
Occidentale), pecan nuts [Carya illinoinensis (Wangenh), Brazil nuts (Bertholletia excelsa), pistachios
(Pistaciavera), macadamia nuts or Queensland nuts (Macadamia ternifolia) and their products)

wheat, rye, barley, oats, spelt, kamut or their hybridized strains or

9.Sedano e prodotti a base di sedano (Celery and celery-based products)

10.Senape e prodotti a base di senape (Mustard and mustard-based products)

11.Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo (Sesame seeds and sesame seed products)
12.Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro in termini di SO2
totale da calcolarsi per i prodotti cosi come proposti pronti al consumo o ricostituiti conformemente alle
istruzioni dei fabbricanti (Sulfur dioxide and sulphites in concentrations exceeding 10 mg/kg or 10
mg/litre in terms of total SO2 to be calculated for products as proposed ready for consumption or
reconstituted in accordance with the manufacturers' instructions)

13.Lupini e prodotti a base di lupini (Lupines and lupine products)

14.Molluschi e prodotti a base di molluschi (Shellfish and shellfish

products)

COPERTO 3,00 EURO

IN CASO DI ALLERGIE COMUNICATELO AL

VOSTRO CAMERIERE CHE CERCHERA’ DI

TROVARE LA SOLUZIONE MIGLIORE ALLE
VOSTRE ESIGENZE

IN CASE OF ALLERGIES, COMMUNICATE IT TO YOUR
WAITER WHO WILL TRY TO FIND THE BEST SOLUTION
FOR YOUR NEEDS

*Piatto contenente alimenti congelati
*Plate containing frozen food



OSTRI VINI

VINI ROSSI

00 CALICE GROTTA ROSSA 6,00
00 ANTIGUA 21,00
.00 GROTTA ROSSA 24,00
,00 ARAJA 25,00
,00 NORAS 28,00
ROCCA RUBIA 40,00
TERRE BRUNE 70,00
00
,00 :
VINI ROSE
00
CALICE TRE TORRI 6,00
0 TRE TORRI 26,00

,00

,00

,00

,00




	MENU
	ANTIPASTI
	COZZE ALLA MARINARA*
	SPADA ALLA CATALANA*
	18,00
	22,00

	TARTARE DI TONNO*
	20,00

	I SAPORI DELL’ENTROTERRA
	23,00

	CAPRESE
	16,00

	MOZZARELLA E BOTTARGA
	18,00


	PRIMI
	SPAGHETTO POMODORO E BASILICO  (SPAGHETTI, TOMATO, BASIL)  ALLERGENI 1-11 PUO CONTENERE TRACCE DI (MAY CONTAIN TRACES OF) 3-6-7
	15,00
	SPAGHETTO DEL MARINA *
	SPAGHETTO COZZE E BOTTARGA *
	23,00

	CULURGIONES DI PESCE NERI, ZAFFERANO E BOTTARGA *
	(CULURGIONES RIPIENI DI COZZE, VONGOLE, GAMBERI, UOVA, FORMAGGIO, BOTTARGA, ZAFFERANO, POMODORO, SPEZIE) (CULURGIONES STUFFED WITH MUSSELS, CLAMS, PRAWNS, EGGS, CHEESE, BOTTARGA, SAFFRON, TOMATO, SPICES) ALLERGENI 1 - 2 - 3 - 4 - 7 - 12 - 14 PUO CONTENERE TRACCE DI (MAY CONTAIN TRACES OF )  5 - 6 - 8 - 1 0- 11 - 1 3
	25,00


	SECONDI
	GRAN FRITTO DI CALAMARI* (CALAMARI ,CHIPS, FARINA, SEMOLA, OLIO, SALE)  GREAT FRIED SQUID  (SQUID, CHIPS, FLOUR, SEMOLINA, OIL, SALT)  ALLERGENI 1 - 2 - 4 - 1 1 - 1 2 - 1 4 PUO’ CONTENERE TRACCE DI (MAY CONTAIN TRACES OF ) 3 - 5 - 6 - 7 - 8 - 9 - 1 0 - 1 3
	24,00

	CONTORNI
	PATATE FRITTE*

	DESSERT

